



Naquele tempo, Jesus foi conduzido pelo Espírito ao deserto, a fim de ser tentado pelo Diabo. 
Jejuou quarenta dias e quarenta noites e, por fim, teve fome. O tentador aproximou-se e disse-
lhe: «Se és Filho de Deus, diz a estas pedras que se transformem em pães». Jesus respondeu-
lhe: «Está escrito: ‘Nem só de pão vive o homem, mas de toda a palavra que sai da boca de 
Deus’». Então o Diabo conduziu-O à cidade santa, levou-O ao pináculo do templo e disse-Lhe: 
«Se és Filho de Deus, lança-Te daqui abaixo, pois está escrito: ‘Deus mandará aos seus Anjos 
que te recebam nas suas mãos, para que não tropeces em alguma pedra’». Respondeu-lhe 
Jesus: «Também está escrito: ‘Não tentarás o Senhor teu Deus’». De novo o Diabo O levou con-
sigo a um monte muito alto, mostrou-Lhe todos os reinos do mundo e a sua glória, e disse-Lhe: 
«Tudo isto Te darei, se, prostrado, me adorares». Respondeu-lhe Jesus: «Vai-te, Satanás, por-
que está escrito: ‘Adorarás o Senhor teu Deus e só a Ele prestarás culto’». Então o Diabo dei-
xou-O e aproximaram-se os Anjos e serviram-n'O.
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Naquele tempo, disse Jesus: «As minhas ovelhas escutam a minha voz. Eu conheço as minhas ovelhas e elas 
seguem-Me. Eu dou-lhes a vida eterna e nunca hão de perecer e ninguém as arrebatará da minha mão. Meu Pai, que 
Mas deu, é maior do que todos e ninguém pode arrebatar nada da mão do Pai. Eu e o Pai somos um só». 
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TERÇO NA RUA 
DIA 14 | 21H15 

Casas do Lago, 
Rua Baden Powell, 

em frente ao lote 56 
e em frente à loja Golpet.
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SUSTENTO FINANCEIRO DA PARÓQUIA

 Para além do que é partilhado no ofertório das Eucaristia, pode contribuir:

 1. Entregando a sua doação no cartório paroquial.

 2. Colocando a sua oferta, num envelope, na caixa de correio (junto da porta 28).

 3. Transferência bancária: IBAN/paróquia: PT50 0007 0224 0000 5190 0021  0.

 4. Por Multibanco / MB WAY da paróquia: 


LEITURAS | 1º DOMINGO DA QUARESMA | ANO A

• 1ª LEITURA: Gn 2, 7-9; 3, 1-7     

• SALMO: 50 (51), 3-4.5-6a.12-13.14.17   

   REF: Pecámos, Senhor: tende compaixão de nós.

• 2ª LEITURA: Rm 5, 12.17-19

• EVANGELHO: Mt 4, 1-11  
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Quaresma. 
Deus convida-nos para um encontro. No Deserto. Só Ele e nós. E o Silêncio. 
Para nos falar ao Coração. A cada Coração. 
Quer seduzir-nos; atrair-nos para Ele. 
Apesar das nossas infidelidades, Deus continua encantado connosco. Não desiste de nós. 
Também nos vai falar de Jesus, o Filho Amado. 
Aquele que vai ser pregado numa cruz, entre dois malfeitores,

por causa de um Amor levado ao limite. 
Sim, Jesus morreu. Mas Ressuscitou. O Poder de Deus é mais forte do que a Morte. 
Esta é a Vitória que iremos festejar na Páscoa! 
Regressaremos do Deserto mais livres, mais felizes, mais serenos, mais confiantes, 

mais disponíveis, mais amados, mais amantes. 
A viagem principia com um sinal: cinzas derramadas sobre a cabeça. 

Para recordar a nossa pequenez e finitude, e expressar a nossa força 

quando nos unimos a Deus e uns aos outros. 

Entremos no Deserto, ou antes, deixemos que o Deserto venha até nós. 

Aquele Deserto. Onde um Amor imenso nos aguarda. 
Para nos cativar e deslumbrar. Novamente. Sempre.


P. Carlos Jorge 


VIA SACRA

Todas as sextas-feiras da Quaresma.  

Igreja matriz | 18H.


